
 

 

共同设计与验证针对大脑老化的数字保健

干预措施 

参与者信息表之老年人 

项目总结 

您被邀请参加由 MARCS 大脑、行为和发展研究所的研究主题研究员 Joyce Siette 博士主持

的一项研究。这项研究的目的是确定促进因素，障碍和态度的实施并用于澳大利亚初级保健

痴呆症预防大脑健康的数字化项目。 

 

这项研究的费用是如何支付的? 

这项研究目前没有得到资助。 

 

我会被要求做什么? 

您将被要求阅读参与者信息表，提供意见并参与一个采访或者小组讨论，相关采访或小组讨

论将被录音以供分析。 

 

我需要付出多少时间? 

您将被要求提供大约一个小时的时间。这段时间将用于阅读信息表，签署同意书和进行采访

或小组讨论。 

 

我，或更大的群体将从参与中获得哪些好处? 

您将得到 20 澳元的时间补偿。我们还预计这项研究将为老年人实施大脑健康数字化的可行

性提供见解，这将有利于其他澳大利亚老年人、痴呆症患者、初级保健专业人员和更广泛的

群体。 

 

这项研究是否会给我带来任何风险或不适?如果是这样，将采取什么措施来纠正它? 

参与这项研究不应该给你带来任何不适，但是调查中的一些问题是关于痴呆症筛查的，这可

能对参与者来说是困难的。如果您在本研究中发现任何有压力或烦恼的事情，您可以随时停

止。并建议您联系相关的医生。 

 

此外，您还可以通过下面的热线电话和资源进行联系。 

生命线:13 11 14; 自杀回电服务:1300 659 467; 全国老年痴呆症求助热线:1800 100 500。 

 



 

 

如有需要，研究小组可安排辅导或其他适当的支持。任何咨询或支持将由非研究团队成员的

合格工作人员提供。 

 

最后将打算如何发表或传播研究结果? 

预计这项研究项目的结果将在各种论坛上发表和/或发表以及在任何出版物或演示中，除非

得到您的许可，否则将以无法识别参与者身份的方式提供信息。个人标识符 (如姓名或工作

地点) 将从采访名单中删除。此外，采访录音文件在转录后将被销毁。 

 

我所提供的资料及资料会否被处理? 

请确保只有研究人员可以访问您提供的原始数据，您的数据将不会被用于任何其他项目。请

注意，数据收集的最低保留期是公布后的五年。您所提供的资料及资料将会被妥善处理。 

 

我可以退出这项研究吗? 

参与是完全自愿的，您并没有义务参与。如果您参加了，你可以在任何时候退出而不需要给

出理由。 

如果您选择退出，根据您的要求，您所提供的任何信息将被排除在分析之外。 

 

我能告诉其他人这个研究吗? 

是的，您可以通过向其他初级医疗保健专业人员(全科医生、执业护士和执业经理)提供注册

或研究团队细节来告知他们有关该研究的信息。 

 

如果我需要更多的资料怎么办? 

如果您希望在决定是否参与之前进一步讨论研究，请与我们的研究团队联系: 

帕特里克·亚当 先生(研究员)，19487928@student.westernsydney.edu.au 

Joyce Siette 博士(首席研究员)，Joyce.Siette@westernsydney.edu.au 

 

如果我有投诉怎么办? 

如果您对本研究的伦理行为有任何不满或保留，您可以通过研究参与、发展和创新(REDI)联

系伦理委员会，电话:+61 2 4736 0229 或电子邮件:humanethics@westernsydney.edu.au。 

 

您提出的任何问题将被保密处理，并进行充分调查，结果将通知您。 

 

如果您同意参加本次研究，您可能会被要求签署参与者同意书。资料表由您保管，同意书由

研究人员保管。 

 

这项研究已经获得西悉尼大学人类研究伦理委员会的批准。批准号为 [H14895]。 

 

 


